


 

Våren har gått framåt med stora steg,  

och vi går mot sommaren.  

Studiecirklarna Mitt val har tagit slut.  

Jag tycker att det är bra att vi ordnade studiecirklarna.  

Själv har jag röstat många gånger,  

och tycker att det är viktigt att man röstar i val. 

Studiecirklarna avslutades  

med många lyckade valdiskussioner  

med inbjudna kandidater.  

Nu fortsätter den lokala verksamheten normalt igen. 

Under hösten kommer vi att utbilda  

några nya erfarenhetstalare. 

På vår webbsida kan du läsa mera  

om hur man anmäler sitt intresse  

att utbilda sig till erfarenhetstalare. 

Kom ihåg att betala medlemsavgiften,  

fakturan finns i kuvertet.  

Ha en skön sommar allihopa,  

med era nära och kära!  

Vi får se vad sommaren för med sig. 
 
 

Jon Tallberg 
ordförande 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Steg för Steg har femton utbildade erfarenhetstalare. 

En erfarenhetstalare kan besöka till exempel skolor 

för att berätta om sitt liv, sina erfarenheter  

och hur det är att ha en intellektuell funktionsnedsättning. 

Under hösten utbildar vi några fler erfarenhetstalare.  

Ifall du är intresserad av att utbilda dig till erfarenhetstalare  

kan du läsa mer om hur du anmäler ditt intresse 

på vår webbsida www.stegforsteg.fi.  

Anmäl ditt intresse senast 31.5.  

 

Vår kampanj Inkludera alla! pågår fram till slutet av april.  

Du hinner ännu skicka in ett fotoexempel  

på något i din vardag och närmiljö  

som endera är tillgängligt  

eller icke tillgängligt. 

Fotona publicerar vi på social media. 

Bland alla som skickar in ett foto  

lottar vi ut pris.  

Skicka in ditt bidrag senast 28.4.  

Läs mer om kampanjen på 

www.framsteg.fi. 



 

 

Steg för Steg har nio lokala grupper  

på olika orter i Svenskfinland.  

I de lokala grupperna diskuterar vi olika teman, 

ordnar evenemang  

och driver påverkansarbete lokalt.  

Under vårvintern har studiecirklarna Mitt val 

pågått på flera orter.  

Studiecirklarna har bestått av fyra träffar, 

och en avslutande valdiskussion med kandidater.  

Tack till alla som deltog i studiecirklarna. 

Vi har också ordnat Rocka sockorna-evenemang på flera orter. 

Nu i maj ordnar de lokala grupperna planeringsträffar 

då de utvärderar studiecirklarna  

och planerar sommarens och höstens verksamhet. 

En del grupper deltar i lokala evenemang under sommaren, 

till exempel Pride-parader. 

Följ vår webbplats för aktuell information  

om träffar och annat program som sker på din ort 

under våren och sommaren.  

Du är hjärtligt välkommen med i vår lokala verksamhet! 



Studiecirkeln Mitt val 

avslutades med  

valdiskussion. 

Tillsammans med SAMS vänverksamhet. 

När? Den 13 maj kl. 17.00−19.30. 

Var? Cor-huset, Majstadsgatan 11. 

Rocka sockorna- 

evenemang  

på biblioteket. 

När? Den 5 maj kl. 16.30−18.00. 

Var? Stadsbiblioteket, Prästgatan 20.  



Studiecirkelträff. 

När? Den 20 maj kl. 16.00−17.30. 

Var? Café Kajutan, Kalkhamnsvägen 2. 

Studiecirkeln Mitt val  

avslutades med  

valdiskussion. 

DUV-föreningens konstklubb öppnar sin konstutställning på Luckan. 

När? Den 21 maj kl. 17.30−19.30. 

Var? Luckan, Auragatan 1. 



Första  

studiecirkelträffen. 

 

Vi avslutar träffen med att delta i DUV i Västnylands vårfest.  

När? Den 18 maj kl. 13.15−17.00. 

   Träff på tågstationen kl. 13.00  

   för den som behöver bilskjuts till Mikaelskolan. 

Var? Mikaelskolan, Hangövägen 2061. 



Deltagare i  

studiecirkeln Mitt val. 

 

När? Den 8 maj kl.17.30−19.00.  

Var? SFV, Handelsesplanaden 23 B.  

Tillsammans med SAMS vänverksamhet och DUV i Vasanejden.  

När? Den 27 maj kl. 17.30−19.30. 

Var? Folkhälsanhuset Wasa, Rådhusgatan 25. 

Vi deltar i Pride-paraden tillsammans med DUV i Vasanejden. 

När? Den 14 juni. Vi samlas kl. 11.00. 

Var? Samlingsplats meddelas senare. 



Studiecirkeln Mitt val 

avslutades med  

valdiskussion. 

När? Den 14 maj kl. 17.30−19.00. 

Var? Stadsbiblioteket, Runebergsgatan 12. 

Studiecirkeln Mitt val.  

Träff i Kristinestad. 

 

 

När? Den 19 maj kl.17.30−19.00.  

Var? Folkhälsanhuset, Åvägen 7–9.  



Årets första träff. 

När? Den 21 maj kl. 18.00−20.00. 

Var? Mariehamns stadsbibliotek, Strandgatan 29. 

Vi gör plakat inför Pride-paraden. 

När? Den 16 augusti kl. 13.00. 

Var? Plats meddelas senare. 

Vi deltar i Pride-paraden.  

När? Den 30 augusti. Klockslag meddelas senare. 

Var? Samlingsplats meddelas senare. 



 

 

Vi ordnar Storträff i Åbo den 25–26 oktober.  

Skriv upp datumet redan nu! 

Under Storträffen håller vi årsmöte,  

deltar i olika programpunkter  

och har roligt tillsammans.  

Mer information om Storträffen 

kommer i nästa medlemsblad. 

 

 



Adress: 

 

 

 

Telefon: 

 

 

 

E-post: stegforsteg@fduv.fi 

www:  stegforsteg.fi 

Facebook: stegforsteginformerar 

Instagram: stegforsteginformerar 

Nordenskiöldsgatan 18 A  

00250 Helsingfors  

Storalånggatan 60 

65100 Vasa 

 

040 504 37 55  
Sofia, verksamhetskoordinator  

040 845 33 68 
Frank, regional koordinator i södra Finland 

040 567 92 57  
Karolina, regional koordinator i Österbotten  

 

│ 

Kom ihåg att betala  
medlemsavgiften!  
 
Räkningen får du med  
detta medlemsblad.   


